
 

Sul selvaggio e spettacolare promontorio del Mesco, 

alto sulle scogliere e immerso nella vegetazione 

mediterranea, seguiamo il Sentiero Verde Azzurro, 

un percorso vario e nel complesso poco faticoso, che 

offre splendide vedute panoramiche sul mare e su 

tutta la costiera delle Cinque Terre fino all’isola del 

Tino. Dopo una breve visita del centro storico di 

Levanto inizieremo il nostro itinerario dalla località 

Giada del Mesco; dopo aver attraversato un fitto 

bosco di lecci cammineremo tra ginestre, corbezzoli e timo. Rggiungeremo quindi Podere 

Case Lovara (che visiteremo al ritorno), fulcro di un progetto di recupero di un mondo 

agricolo secolare grazie al FAI (Fondo Ambiente 

Italiano); qui si trovano terreni coltivati ricavati dal 

ripristino di antichi terrazzamenti; il Podere è 

temporaneamente chiuso a causa della crisi idrica degli 

ultimi mesi, ma potremo usufruire di un’apertura 

straordinaria per la nostra associazione. Giunti ormai al 

termine della salita, arriveremo ai ruderi dell’Eremo di 

S. Antonio dell’XI secolo.  

 

Dislivello: 300 m  

Ore di cammino: 4:30 

Ritrovo partecipanti: ore 7,30 in piazza della Vittoria lato Caravelle e partenza con auto 

proprie. 

Quota di partecipazione: € 12, comprensiva di donazione al FAI. Le spese di viaggio sono a 

carico dei partecipanti. 

Prenotazioni entro venerdì 10 novembre. 

Accompagnatori: Silverio e Giuliana Cencio (tel. 348.1392793), Fulvio Lazzeretti (tel. 

333.6746601). 

DOMENICA  12  NOVEMBRE  2023 

DA LEVANTO A PUNTA MESCO 


