
 

 

 

Una piacevole passeggiata lungo il crinale che separa la 

Val Fontanabuona dal versante marittimo, lungo le terre 

di provenienza di Cristoforo Colombo. Conosciuto un 

tempo anche come “via dell’ardesia” o “via del pane”, 

questo doveva essere il percorso seguito dalla famiglia 

Colombo nel suo trasferimento da Moconesi a Genova. 

Preparato per il cinquecentenario della scoperta 

dell’America e ripristinato recentemente, l’Itinerario 

Storico Colombiano si sviluppa per una ventina di 

chilometri; noi ne percorreremo una prima parte, dal Bocchino di Pozzuolo sulla Strada del 

Monte Fasce, per osservare un sito di interesse storico: i ruderi dell’antico hospitale di San 

Giacomo di Pozzuolo (XIII sec.), con un antico pozzo da cui il nome. Giunti a Case Becco 

proseguiremo in auto fino a Colle Caprile; riprenderemo quindi il sentiero, che guadagna 

quota procedendo lungo un panoramico crinale, poi in falsopiano fino a portarsi sul versante 

della Fontanabuona. La zona attraversata è un’area 

ricca di cave di ardesia, ormai tutte in disuso; in questi 

luoghi si estraeva la preziosa pietra nera senza l’uso di 

macchinari particolari, ma solo con la forza del piccone. 

Sono cave risalenti agli Anni ’20 del secolo scorso, dove 

sono ancora presenti i macchinari di trasporto e residui 

della lavorazione dell’ardesia. Suggestiva la piccola 

edicola con la Madonnina dei Cavatori al Passo dei 

Casetti. 

 

Dislivello: 200 m  Ore di cammino: 3h 30’  

Ritrovo partecipanti: ore 9 in piazza della Vittoria lato Caravelle e partenza con auto proprie. 

Quota di partecipazione: € 5. Le spese di viaggio sono a carico dei partecipanti. 

Prenotazione obbligatoria entro venerdì 19 gennaio. 

Responsabili: Silverio e Giuliana Cencio (cell. 348.1392793). Fulvio Lazzeretti (tel. 0103622376 - 

cell. 333.6746601). 

 

DOMENICA  21  GENNAIO  2024 

VAL FONTANABUONA: SENTIERO COLOMBIANO   


