SABATO 18 APRILE 2026

ALTA VAL DI VARA: LE CAVE PREISTORICHE
DELLA VAL LAGORARA

La Valle Lagorara, situata nel comune di Maissana (SP)
nell’Alta Val di Vara, ospita un sito archeologico di
rilevanza europea: un’antica cava preistorica di
diaspro rosso, risalente al 3500-2000 a.C. E’ il piu
grande affioramento a cielo aperto del suo genere in
Europa, dove gli uomini dell’Eta del Rame estraevano
la pietra per produrre punte di freccia, coltelli e altri
strumenti. Il sito, scoperto nel 1987, presenta due
principali aree di cava e diverse zone di lavorazione. Da Santa
Maria di Maissana una facile passeggiata conduce
all'imponente parete rocciosa, dove si possono ancora
osservare le tracce dell’antichissima estrazione. Al pomeriggio
visiteremo il Museo di Sestri Levante, dove sono conservate
preziose testimonianze, non solo delle cave di diaspro, ma
anche delle miniere di rame di Libiola, le piu antiche
dell’Europa occidentale. Una novita unica nel suo genere in
tutta Italia e I'esposizione di due rari cippi confinari di epoca
romana ritrovati sul monte Ramaceto, restaurati dalla
Soprintendenza nella persona del nostro socio Stefano
Vassallo, che illustrera il lavoro di restauro.

Dislivello: 250 m Ore di cammino: 2h 30'.
Ritrovo partecipanti: ore 8 in piazza della Vittoria lato Caravelle e partenza con auto proprie.

Quota di partecipazione: € 20 comprensiva di visita guidata al MuSel. Le spese di viaggio sono
a carico dei partecipanti.

Prenotazione obbligatoria entro venerdi 17 aprile.

Responsabili: Silverio e Giuliana Cencio (tel. 348.1392793)



