DOMENICA 8 NOVEMBRE 2026

LE BORGATE DI BORGIO VEREZZ|
E LA GROTTA DELLE ARENE CANDIDE

I comune di Borgio Verezzi, inserito nel circuito dei
“Borghi piu belli d’ltalia”, & formato dalle due frazioni di
Borgio e Verezzi. Quest’ultimo & costituito da quattro
nuclei distinti, abbarbicati sulla collina, ma collegati tra
loro in maniera armonica da antiche mulattiere
acciottolate. Il nostro itinerario iniziera con la visita
guidata alla Caverna delle Arene Candide, sito
archeologico di importanza internazionale che ha
restituito, tra altre testimonianze, la sepoltura
paleolitica del “Giovane Principe”. Di li saliremo alla chiesa di S. Martino, dove faremo il
pranzo al sacco. Raggiungeremo quindi il cosiddetto Mulino Fenicio, il meglio conservato dei
tre esemplari ancora visibili (di cui uno in Sicilia e I'altro in Spagna), caratterizzato da pale
interne. Continuando sul crinale si potra osservare un dolmen megalitico risalente al Ill-II
millennio a.C. Raggiungeremo il Castellaro di Verezzi, insediamento fortificato d’altura,
datato all’Eta del Ferro, di cui rimangono i ruderi delle mura difensive e di alcune recinzioni.
Scenderemo quindi all’Arma Crosa, che si apre con un imponente ingresso nella roccia
calcarea; come le altre caverne della zona, offriin ogni eta
un sicuro riparo dalle intemperie all’'umanita primitiva; la
grotta ha un certo valore archeologico, anche se il
deposito interno & stato in gran parte asportato.
Toccheremo infine le quattro borgate di Verezzi,
cosiddette “saracene” per la loro architettura
mediterranea di chiara influenza arabo-islamica: Crosa,
Roccaro, Piazza e Poggio.

Dislivello: m 300 Ore di cammino: 4 h
Ritrovo partecipanti: ore 7 in piazza della Vittoria lato Caravelle e partenza con auto proprie.

Quota di partecipazione: € 15 comprensiva di visita guidata alla grotta delle Arene Candide.
Le spese di viaggio sono a carico dei partecipanti.

Prenotazione obbligatoria entro venerdi 6 novembre.

Responsabili: Silverio e Giuliana Cencio (te. 348 139 2793) Fulvio Lazzeretti (tel. 333.6746601)



